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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΚΟΚΚΙΝΟΤΡΙΜΙΘΙΑΣ                                                                     ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2025-2026 

 
Αγαπητοί Γονείς/Κηδεμόνες 
 

Επικοινωνούμε μαζί σας, για να σας γνωστοποιήσουμε τις μέρες και τις ώρες που μπορείτε 
να επισκέπτεστε  τους/τις καθηγητές/τριες για ενημέρωση που αφορά στην επίδοση και στη 
συμπεριφορά των παιδιών σας. Για πληροφορίες που σχετίζονται με άλλα θέματα του 
Σχολείου  μπορείτε να ενημερώνεστε από την ιστοσελίδα στη διεύθυνση:  
http://gym-kokkinotrimithia-lef.schools.ac.cy/ 

 

Α΄ Τετράμηνο  
 

Α/Α Π.Μ.Π. ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΗΜΕΡΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

  ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ  

1 8224 Πρωτοπαπά Χρύσω, Φυσικός 
Καθημερινά μετά από τηλεφωνική 

συνεννόηση  

  ΒΟΗΘΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ Α΄  

2 7678 Ψυλλούρα Ιωάννου Χρυσούλα, Φιλόλογος Τετάρτη, 2η περίοδο 

  ΒΟΗΘΟΙ ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ  

3 14244 Στασής Παναγιώτης, Σχ. και Τεχνολογίας  Τετάρτη, 2η περίοδο 

4 15362 Λοΐζου Ανδρέας, Σχεδ. και Τεχνολογίας  Τετάρτη, 2η περίοδο 

5 15121 Αναστασίου-Παλμύρη Μαρία, Αγωγής Υγείας  Τρίτη, 2η περίοδο 

6 11166 Τριανταφυλλίδου Παρασκευούλα, Γαλλικός  Τετάρτη, 5η περίοδο 

7 15388 Μιχαήλ Μερόπη, Φιλόλογος Πέμπτη, 1η περίοδο 

8 14390 Παντελίδου Χριστιάνα, Φιλόλογος Τετάρτη, 2η περίοδο 

9 12640 Μιχαήλ Φρόσω, Μαθηματικός Δευτέρα, 1η περίοδο 

  ΘΕΟΛΟΓΟΙ  

10 20465 Παπαγεωργίου Αντρούλλα  Δευτέρα, 1η περίοδο 

11 22083 Παύλου Μιχαέλλα  Τρίτη, 7η περίοδο 

  ΦΙΛΟΛΟΓΟΙ  

12 11391 Πολυκάρπου Μαριάννα  Πέμπτη, 4η περίοδο 

13 18008 Γαβριηλίδου Ελένη Τρίτη, 2η περίοδο 

14 18587 Παπούλα Παναγιώτα Δευτέρα, 7η περίοδο 

15 18635  Σεργίου Σταυρούλα Τετάρτη , 4η περίοδο 

16 19628 Μεσημέρη Σκεύη  Πέμπτη, 7η περίοδο 

17 20302 Αγαπίου Ελένη Παρασκευή, 2η περίοδο 

18 20686 Χαραλάμπους-Φωτίου Ρήγαινα  Τετάρτη, 2η περίοδο 

19 20999 Χριστοφή Άντρια Δευτέρα, 7η περίοδο 

20 22148 Αλεξάνδρου Ευτυχία Δευτέρα, 2η περίοδο 

21 22276 Μηνά Λουΐζα  Τετάρτη, 5η περίοδο 

22 24597 Μπινάκα Ελισάβετ  Δευτέρα, 1η περίοδο 

23 24638 Έκτορος Γιάννα  Τετάρτη, 3η περίοδο 

24 24640 Αργυρού Χριστιάνα Δευτέρα, 7η περίοδο 

25 24713 Μιρή Άντρεα Τετάρτη, 6η περίοδο 

26 26770 Μαϊμάρη Ευαγγελία  Δευτέρα, 2η περίοδο 
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  ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΟΙ  

27 10938 Δημητρίου Ελένη  Δευτέρα, 3η περίοδο 

28 18422 Χατζηχριστοφόρου Μαρία  Δευτέρα, 2η περίοδο 

29 20483 Βρυωνίδου Αγγελική Δευτέρα, 5η περίοδο 

30 20486 Ηλιάδης Χαράλαμπος  Τρίτη, 5η περίοδο 

31 22318 Πίτσιλλου Μαρία  Δευτέρα, 5η περίοδο 

32 24643 Λεωνίδου Λουκία  Πέμπτη, 2η περίοδο 

33 26838 Ζαού Ευαγγελία Δευτέρα, 2η περίοδο 

34 28282 Ματσεντίδου Μαρία 
 

Παρασκευή, 1η περίοδο 

  ΦΥΣΙΚΟΙ  

35 16435 Καραΐσκου Ειρήνη  Δευτέρα, 6η περίοδο 

36 19864 Σημαδιακού Μαρία Δευτέρα, 6η περίοδο 

37 24180 Πάλλη Εύη  Τρίτη,  3η περίοδο 

38 26937 Σπανός Νικόλας Τρίτη,  5η περίοδο 

  ΧΗΜΙΚΟΙ  

39 28174 Μέλιου Καλλιόπη Τετάρτη, 3η περίοδο 

40 22705 Παύλου Μαρία Τετάρτη, 2η περίοδο 

  ΒΙΟΛΟΓΟΙ  

41 18441 Ρούσου Ξένια Δευτέρα, 6η περίοδο 

42 19339 Γεωργίου Ιωάννα  Τρίτη, 4η περίοδο 

43 24406 Αργυρού Χριστίνα Τρίτη, 2η περίοδο 

  ΓΕΩΓΡΑΦΟΙ  

44 22500 Θεοδοσίου Νίκος    Τετάρτη, 2η περίοδο 

45 26948 Κατωτριάτης Προκόπιος Τετάρτη, 3η περίοδο 

  ΑΓΓΛΙΚΩΝ  

46 14546 Δεδεγκίκα Χρυστάλλα  Πέμπτη, 5η περίοδο 

47 20054 Καρύδου Χριστούλλα Τρίτη, 3η περίοδο 

48 26149 Βάσιλου Νατάσα Πέμπτη, 4η περίοδο 

  ΓΑΛΛΙΚΩΝ  

49 18466 Παπανδρέου Χρυστάλλα Δευτέρα, 4η περίοδο 

50 24756 Ερωτοκρίτου Στέφανη Τρίτη, 5η περίοδο 

  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  

51 17676 Αγαπίου Αγάπιος  Τετάρτη, 2η περίοδο 

52 18307 Χατζηανδρέου Μάριος  Τετάρτη, 5η περίοδο 

53 20755 Κουζή Νικολίνα  Πέμπτη, 6η περίοδο 

54 22362 Κυριακίδης Αλέξης  Τρίτη, 4η περίοδο 

55 22444 Βότσης Δημήτρης  Τετάρτη, 5η περίοδο 

  ΜΟΥΣΙΚΗΣ  

56 16271 Παστελλή Μαρία  Τρίτη, 3η περίοδο 

57 15792 Καραμάνου Δέσποινα Δευτέρα, 5η περίοδο 

58 22431 Μακρής Σταύρος Τετάρτη, 2η περίοδο 

  ΤΕΧΝΗΣ  

59 16445 Μιχαήλ Γεώργιος Παρασκευή, 1η περίοδο 

60 16448 Νέραπας Χαράλαμπος  Δευτέρα, 6η περίοδο 

  ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ  

61 14819 Θεοχάρους Πόλα Μαρία Δευτέρα, 2η περίοδο 

62 14899 Νεοφύτου Ρένα Δευτέρα, 2η περίοδο 

63 16033 Καδή-Κοντεμενιώτου Κατερίνα  Δευτέρα, 2η περίοδο 

64 17541 Μιχαηλίδης Αντρέας  Τρίτη, 1η περίοδο 

65 26998 Τσιβιτανίδου Μυριάνθη Τρίτη, 3η περίοδο 

66 30115 Διονυσίου Γεωργία Τετάρτη, 2η περίοδο 
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ΣΧΕΔ. & ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ  

67 17320 Αθηνοδώρου Ελευθέριος    Πέμπτη, 4η περίοδο 

68 19682 Τσιβιτανίδης Στυλιανός  Τετάρτη, 4η περίοδο 

 
 

 
 
ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

 

69 10426 Τοβλετιάν-Χρυσοστόμου Χρύσω  Τρίτη, 3η περίοδο 

70 18416 Αντωνίου Νάγια Τρίτη, 2η περίοδο 

71 26299 Νικολαΐδου Χριστίνα  Τετάρτη, 6η περίοδο 

  
ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ 

 

73 20426 Καταλάνου Μαριάννα  
Καθημερινά μετά από τηλεφωνική 
συνεννόηση 

73 19057 Καλλένου Αντρούλλα 
Δευτέρα, Τετάρτη, Παρασκευή,  
μετά από τηλεφωνική συνεννόηση 

 
 
 

Περίοδος 
 

ΩΡΑΡΙΟ Α΄ 
Τετάρτη-

Παρασκευή 

ΩΡΑΡΙΟ Β΄ 
Πρόβες/ 

Συντονισμού 
Τετάρτη - 

Παρασκευή 

ΩΡΑΡΙΟ Γ΄ 
Δευτέρα –Τρίτη-

Πέμπτη 

ΩΡΑΡΙΟ Δ΄ 
Πρόβες 

Δευτέρα –Τρίτη-
Πέμπτη 

1η  07.30 – 08.15 07.30 – 08.15 07.30 – 8.10 07.30 – 8.10 

2η  08.15 – 09.00 08.15 – 09.00 8.10 – 8.50 8.10 – 8.50 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 09.00 – 09.20 09.00 – 09.30 08.50 – 09.05 08.50 – 09.15 

3η  09.20 – 10.05 09.30 – 10.15 09.05 – 09.45 09.15 – 09.55 

4η  10.05 – 10.50  10.15 – 10.55 09.45 – 10.25 09.55 – 10.35 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10.50 – 11.10 10.55 – 11.25 10.25 – 10.45 10.35 – 11.00 

5η  11.10 – 11.55 11.25 – 12.05 10.45 -11.25 11.00 -11.35 

6η  11.55 – 12.40 12.05 – 12.45 11.25 – 12.05 11.35 – 12.10 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 12.40 – 12.50 12.45 – 12.55 12.05 – 12.15 12.10 – 12.20 

7η  12.50 – 13.35 12.55 – 13.35 12.15 – 12.55 12.20 – 12.55 

8η   -    - 12.55 -13.35 12.55 -13.35 

 
 
 
ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
06/10/2025 
 
 
 
 
 
 


