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Αποσπάσματα 
 

Ο τελευταίος χρόνος ήταν μια σουρεαλιστική πραγματικότητα για πολλούς από εμάς. 

Η πανδημία Covid-19 κτύπησε όλον τον πλανήτη και συνεχίζει να ταλαιπωρεί 

εκατομμύρια ανθρώπους  σε παγκόσμια βάση. Με ποιον τρόπο θα μπορούσαμε εμείς 

να δράσουμε για να κάνουμε αυτές τις δύσκολες στιγμές όσο το δυνατό πιο ανώδυνες; 

  Ο εθελοντισμός θεωρώ πως είναι η καλύτερη απάντηση αφού δεν έχει ηλικία. Για την 
εν λόγω κατάσταση θα ήταν καλύτερο οι εθελοντές να είναι νέα παιδιά που σφύζουν 
από υγεία και έχουν τη διάθεση να προσφέρουν λίγο από τον χρόνο και την αγάπη 
τους σε όσους τα χρειάζονται. 
… 
   Την περίοδο την οποία διανύουμε η οικονομία μας παρουσιάζει ύφεση με 

αποτέλεσμα να  επιβαρύνεται όλο και περισσότερο ο μέσος πολίτης. Ένας τρόπος 

συμβολής στη στήριξη της οικονομίας είναι η μείωση των εξόδων - δαπανών του 

κράτους. Για να συμβεί αυτό θα μπορούσαν να κάνουν τους μοριακούς ελέγχους 

(NIPD/rapid tests) εθελοντές φοιτητές νοσηλευτικής σχολής, έτσι ώστε να μη 

χρειάζεται να προσληφθούν από το κράτος νοσοκόμοι και νοσηλευτές που ήδη ασκούν 

το λειτούργημά τους σε ιδιωτικά και δημόσια κέντρα υγείας. 

… 
Ας οργανωθούμε, λοιπόν, και ας πιάσουμε δουλειά μικροί και μεγάλοι εθελοντές, ώστε 

ο καθένας να προσφέρει και να συμβάλει με όποιον τρόπο μπορεί , για να 

αντιμετωπίσουμε την πανδημία. Και η μικρή βοήθεια του καθενός θα γίνει μεγάλη αν 

συσπειρωθούμε. Όλοι μαζί μπορούμε να κάνουμε τον κόσμο καλύτερο, να δώσουμε 

βοήθεια στους ανθρώπους που μας χρειάζονται και να έρθουμε ένα βήμα πιο κοντά 

στην επιστροφή μας στην καθημερινή μας ρουτίνα που τόσο μας έχει λείψει.  

 

 
 


