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 «Κι αν ήσουν εσύ;» Δράσεις συμπερίληψης στα σύγχρονα ευρωπαϊκά σχολεία. 
 

Το σχολείο μας έχει εγκριθεί από το ΙΔΕΠ, για συμμετοχή στη  Βασική Δράση 1 του Προγράμματος 
Erasmus+ (ΚΑ122-SCH).  
Το πρόγραμμα  έχει τίτλο «Κι αν ήσουν εσύ;» Δράσεις συμπερίληψης στα σύγχρονα ευρωπαϊκά 
σχολεία. 
Ένας από τους στόχους του συγκεκριμένου σχεδίου/προγράμματος το οποίο θα πραγματοποιήσουμε, 
είναι η επιμόρφωση μαθητών/τριών και εκπαιδευτικών του σχολείου μας σχετικά με την ιδέα της 
συμπερίληψης μέσω δραστηριοτήτων που θα οργανωθούν και κυρίως μέσω της κινητικότητας στο 
εξωτερικό για κατάρτιση στην ενσωμάτωση συμπεριληπτικών δράσεων στη διδασκαλία. 
Επίσης, θα δοθεί η δυνατότητα στους/στις μαθητές/τριες να καλλιεργήσουν τις κοινωνικές τους 
δεξιότητες, όπως η ενσυναίσθηση, ο αλτρουισμός, το ομαδικό πνεύμα, ο σεβασμός στις διαφορετικές 
απόψεις, στοιχεία που προάγουν «το συμπεριληπτικό πνεύμα» εντός της τάξης. Όλα αυτά τα 
σημαντικά εφόδια θα αποδειχθούν πολύτιμα τόσο στην παρούσα σχολική τους ζωή όσο και στη 
μετέπειτα μελλοντική   οικογενειακή και επαγγελματική τους ζωή. Με αυτόν τον τρόπο πιστεύουμε ότι 
τα παιδιά θα μάθουν να αναλαμβάνουν πρωτοβουλίες σε ανάλογες δράσεις υποδοχής και 
συμπερίληψης παίζοντας και το ρόλο του «μέντορα» για τα μικρότερα παιδιά. Επιπρόσθετα, θα έχουν 
την ευκαιρία να εκτιμήσουν την έννοια της διαφορετικότητας ως μέσο εμπλουτισμού του πολιτισμικού 
υποβάθρου και της κουλτούρας των ιδίων και των οικογενειών τους. 
 
Τελικός και απώτερος στόχος είναι να κατανοήσουν ΟΛΟΙ οι συμμετέχοντες ότι η ποιοτικότερη μάθηση 
είναι αποτέλεσμα της ενεργούς συμμετοχής όλων των μαθητών/τριών μέσα σε ένα θετικό κλίμα που 
δημιουργείται μέσω της ενσυναίσθησης, της συνεργασίας και της συνεννόησης όλων. 
 
Η κινητικότητα θα πραγματοποιηθεί την περίοδο 21 Απριλίου – 2 Μαΐου 2024, στην πόλη υποδοχής 
που είναι τα Τρίκαλα (Ελλάδα) και θα συμμετάσχουν 20 μαθητές/τριες και 6 εκπαιδευτικοί. 
Περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα του σχολείου, στον σύνδεσμο:  

https://gym-kokkinotrimithia-lef.schools.ac.cy/index.php/el/draseis/evropaika-programmata 

 
Η επιλογή των μαθητών/τριών θα γίνει με κάθε διαφάνεια με βάση συγκεκριμένα κριτήρια, τα οποία 
αναφέρονται πιο κάτω, από Επιτροπή Επιλογής.  Βασικές προϋποθέσεις για να συμπληρώσει ο/η 
μαθητής/τρια την αίτηση είναι να φοιτά στη Β’ ή Γ’ Τάξη και η Διαγωγή του/της να είναι Κοσμιότατη.  
 
Τα κριτήρια επιλογής των μαθητών/τριών είναι τα εξής: 

1. Προσωπική συνέντευξη 
2. Επίπεδο ελληνικής γλώσσας 
3. Επίπεδο αγγλικής γλώσσας 
4. Ψηφιακές δεξιότητες 
5. Συμμετοχή στις δραστηριότητες του σχολείου 
6. Μαθησιακό επίπεδο 
7. Κοινωνικο-οικονομικό επίπεδο 

 
 

1. Ανάμεσα στα παιδιά που θα επιλεγούν θα πρέπει να συμπεριλαμβάνονται και μαθητές/τριες που έχουν λιγότερες 
ευκαιρίες και  προέρχονται από μειονεκτούσες ομάδες ή μειονεκτούντα περιβάλλοντα.  

2. Θα υπάρχει κατάλογος μαθητών/τριών ως Επιλαχόντες.  
3. Αν κάποιος/α μαθητής/τρια επιλεγεί και υποπέσει σε πειθαρχικό παράπτωμα και κατ’ επέκταση μειωθεί η 

διαγωγή του/της, τότε αυτόματα χάνει τη θέση του/της στην κινητικότητα που θα πραγματοποιηθεί.  

 

Για τα σημεία 2, 3 και 4 θα ανακοινωθεί βαθμολογία η 

οποία θα προκύψει μετά από διεξαγωγή διαγνωστικών τεστ.  
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AITHΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΜΑΘΗΤΗ/ΤΡΙΑΣ 

(Τα στοιχεία θα παραμείνουν εμπιστευτικά) 

1. Ονοματεπώνυμο μαθητή/τριας:_______________________________________________________________________ 

2. Τμήμα: __________ 

3. Κινητό τηλέφωνο μαθητή/τριας:____________________________________ 

4. Κινητό τηλέφωνο γονιού/κηδεμόνα: _______________________________ 

5. Διεύθυνση διαμονής: ____________________________________________________________________________________ 

6. Ε-mail  μαθητή/τριας:__________________________ ________________________________________________________ 

7. Ε-mail γονιού/κηδεμόνα: _______________________________________________________________________________ 

8. Ημερομηνία γέννησης μαθητή/τριας: __________________________ 

9. Είμαι πρόθυμος/η να εργάζομαι για το πρόγραμμα στον ελεύθερο χρόνο μου: Ναι           Όχι 

 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ/ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ  

Αναφέρετε συγκεκριμένα, π.χ. κιθάρα, κολύμβηση, εκδήλωση 28ης Οκτωβρίου, Χορωδία, κ.λπ.  

Αθλητισμός   

Χορός  

Μουσική  

Εκδηλώσεις σχολείου  

Θέατρο  

Άλλο  

 

ΥΓΕΙΑ 

Παρακαλώ να αναφέρετε οποιαδήποτε προβλήματα υγείας αντιμετωπίζει ο/η μαθητής/τρια ή αν 

λαμβάνει φαρμακευτική αγωγή, να δηλωθεί:  

_____________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________ 
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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ 

Δηλώνω ότι επιτρέπω στο παιδί μου ……………………………………………………………….………………… 

του τμήματος …………. να συμμετάσχει στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Erasmus+ «Κι αν ήσουν εσύ;» 

Δράσεις συμπερίληψης στα σύγχρονα ευρωπαϊκά σχολεία και να λάβει μέρος στην 

κινητικότητα που θα πραγματοποιηθεί από τις 21 Απριλίου – 2 Μαΐου 2024, στην πόλη 

υποδοχής που είναι τα Τρίκαλα (Ελλάδα).  

 

Δηλώνω ότι αποδέχομαι να δημοσιοποιηθεί φωτογραφικό υλικό ή/και βίντεο του παιδιού μου 

σε έντυπο ή/και ηλεκτρονικό υλικό που εκδίδει το σχολείο.  

 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ  ΓΟΝΙΟΥ/ΚΗΔΕΜΟΝΑ: ______________________________________________________                                                   

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΓΟΝΙΟΥ/ΚΗΔΕΜΟΝΑ: __________________________________________________                                                                   

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΤΗ/ΤΡΙΑΣ:______________________________________ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ……./……./2023 

 

Η αίτηση να επιστραφεί στη Γραμματεία του σχολείου μέχρι την Παρασκευή,  

24 Νοεμβρίου 2023.  Εκπρόθεσμες αιτήσεις δεν θα γίνονται αποδεκτές.  

 

 

 

ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 


